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『チェンニーノ ・ チェンニーニ　絵画術の書』�
辻茂�編訳、石原靖夫 ・ 望月一史�訳
岩波書店、����｜個人蔵

��������
『チェンニーノ ・ チェンニーニ　絵画術の書』�
辻茂�編訳、石原靖夫 ・ 望月一史�訳
岩波書店、����（第2刷）｜個人蔵

����　（図録掲載⑧-2)
『チェンニーノ ・ チェンニーニ　絵画術の書』
辻茂�編訳、石原靖夫 ・ 望月一史�訳
岩波書店、����（岩波文庫）｜個人蔵
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����　（図録掲載⑤）
『芸術の書』
中村彝、藤井久栄�訳
中央公論美術出版、����｜個人蔵

����　
『芸術の書』　新装版
中村彝、藤井久栄�訳
中央公論美術出版、��¥� / 第3版 ��¥�｜
個人蔵
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出品リスト

凡例 ： 作品名｜作家名｜制作年｜素材 ・ 技法｜寸法｜所蔵先 の順に記載

目黒区美術館
主催：（公財）目黒区芸術文化振興財団 目黒区美術館     協賛：（公財）北野生涯教育振興会、ダンレックス株式会社
企画協力： ＆4＋do、中世絵画工房 FOND’ORO
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■第一話　旅の始まり―ローマへ

����
イタリア ・ ルネサンス期テンペラ装飾標本
��������������������������������������������
������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
��¥�年頃｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�����������｜東京藝術大学蔵

����
テンペラ技法見本
��������������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�����������｜金沢美術工芸大学蔵

����
テンペラ技法見本
��������������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年頃｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
���������������｜作家蔵

����
額装飾のための見本とトレース
黒い額縁見本はバルディ教授が所有していた
����年頃のもの
作家蔵

����
額装飾の模様のトレース
作家蔵

����
額装飾の金箔置き
バルディ教授に勧められ制作したもの
��¥�年頃｜木 ・ 金箔｜作家蔵

����
パスティーリャ（���������）
額に施す石膏の浮き彫り模様用の型を
シリコンで型取りしたもの
��¥�年頃｜作家蔵

■第二話　シモーネ ・ マルティーニ
    　     《受胎告知》（1333 年）の復元模写

����
復元模写
シモーネ ・ マルティーニ�《受胎告知》�
������������������������������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
��¥�¤¥�年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�������¥����������｜金沢美術工芸大学蔵
―原画情報 ： ����年、�������������、
テンペラ／板、ウフィツィ美術館（フィレンツェ）
―���������������������������������� �����
����������������������������������������
�����������������������������������
������������������������������������������
�����������

����
《受胎告知》復元模写用の寸法表
��¥�年｜インク／トレーシングペーパー
�����������｜作家蔵

����
原画《受胎告知》のトレース用写真
復元模写用に原画よりわずかに縮小して
プリントしたもの
��¥�年頃｜作家蔵

����・����
原画《受胎告知》の部分写真
��¥�年頃｜作家蔵

����
金襴装飾の試作
��¥�¤¥�年｜テンペラ、金箔／板｜作家蔵

����
復元模写《受胎告知》用額のサンプルと額の
部材のスペア
��¥�¤¥�年｜木｜作家蔵

����
額の曲線を引くために使ったコンパス
��¥�年頃｜木製｜作家蔵

����
大天使ガブリエルの衣装部分のトレース
��¥�年頃｜作家蔵

����
聖母マリアの衣装部分のトレース
��¥�年頃｜作家蔵

◎資料 ： 復元模写《受胎告知》の制作に
　　　　　　使った道具や記録

・ 復元模写《受胎告知》で使用した刻印用た
   がね（聖母円光用）
・ バルディ教授が使用していた刻印の叩き棒
・ 刻印試し用手板
・ バルディ教授の刻印の写し
・ 箔刷毛
・ 箔台
・ 箔ナイフ
・ 下地用豚毛筆
・ 羽軸のリス毛筆（��¥� 年代ローマで購入）
・ 復元模写《受胎告知》裏側のそり止めの横木
   を留める釘
・ バルディ工房にあった古い釘
・ 復元模写《受胎告知》内に書かれている言葉  
   の内容の考察
　 新約聖書ルカ伝第１章第 �� 節～ �� 節
・ ��¥�年の日付のある制作メモ　削り板の使用
   についての記載がある
・ 復元模写《受胎告知》の制作工程をまとめた
   ノート（��¥�年）

◎資料 ： ��¥�年代、イタリアで入手した道具
             や材料など

・ 削り板（スウェーデン鋼）
・ 石膏の削り板
・ 復元模写《受胎告知》に使用した削り板
・ 復元模写《受胎告知》に使用した麻布
・ 額用金具（��世紀ごろのものと思われる）
・ ウサギにかわ（����年代か）
・ ホワイトシェラック（透明ニス）
・ 顔料（酸化鉄系のサンギン、セピア）
・ 赤ボーロ（��¥�年代、フィレンツェで入手）
・ 金泥
・ マラカイト（クジャク石）

■第三話　テンペラ画制作工程

����
ポプラ（イタリア産）  ��������（伊）�������

����
シナノキ   ��������（伊）�������
� � � �
����
【制作工程�１】
��｜石膏下地
����������������������������������
制作 ： 今村友宣
����年｜石膏、膠、麻布、木炭／板｜
�¥�������������

����
【制作工程�１】
シモーネ ・ マルティーニ 《受胎告知》�
聖母マリア頭部　�７工程
����������������������
����������������������������
監修 ・ 制作 ： 石原靖夫
補佐 ： 今村友宣、黒田益代
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
各�¥�������������
―原画情報 ： ����年、�������������、
テンペラ ・ 板�、ウフィツィ美術館（フィレンツェ）
―���������������������������������� �����
����������������������������������������
��������������������������������������
��������������������������������������������
�������

���　��｜下描きと石膏盛り上げ
���　��｜金箔置き ・ 磨き
���　��｜刻印飾り
���　��｜金襴模様
���　��｜板絵の彩色法ｰ１
���　��｜板絵の彩色法ｰ２
�¥�　�¥｜彩色－仕上げ

〔映像〕   工程 �� 金箔置き ・ 磨き（2分24秒）｜
工程 �� 刻印飾り（1分59秒）｜工程 �� 金襴模
様（2分6秒）｜工程 05・06 彩色（2分33秒）
制作 ： 目黒区美術館｜撮影 ・ 編集 ： 岡川純子
©�����������������
�����«��������
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����
【制作工程２】
ドメニコ ・ ギルランダイオ�《東方三博士の礼拝》��
聖母マリア頭部　７工程
����������������������
���������������������������������������
監修 ・ 制作 ： 石原靖夫
補佐 ： 今村友宣、黒田益代
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
各�¥�������������
―原画情報 ： ����¤��年、��������������、
�テンペラ、油彩 ・ 板、捨て子養育院付属美術館
（フィレンツェ）
―����������������������������������������
�����������������������¤�����
��������������������������������������
�����������������������������

���　��｜下絵を描く
���　��｜肌の緑土を塗る
���　��｜肌の陰影を描く
���　��｜明るい肌色で描く
���　��｜中間の肌色で描く
���　��｜暗い肌色で描く
�¥�　�¥｜仕上げ

■第四話　ラピスラズリと古典技法への旅

����
『絵画術の書』に掲載されている色材ほか

〈白〉�シルバーホワイト（鉛白）｜
�����������ボローニャ石膏（二水石膏）｜石膏原石

〈黒〉�ランプブラック � 油煙黒｜セピア � イカ墨

〈赤〉�バーミリオン � 朱｜辰砂原石｜シノピア｜
����������麒麟血｜麒麟血の塊｜赤ボーロ｜
����������赤ボーロ　スペイン ・ マドリード製 ����年

〈緑〉�岩緑青｜マラカイト（孔雀石）原石｜
����������ベルディグリ � 銅緑青｜
����������テールベルト（緑土）３種

〈黄〉�イエローオーカー � 黄土｜サフラン｜
��������ネープルスイエロー｜オーピメント｜
��������ジャロリーノ � 鉛錫黄｜石黄

〈青〉�インジゴ � 藍｜岩群青｜
��������アズライト（藍銅鉱）原石

膠　イタリア　����年製

����
金箔 ・ 金泥

・ 箔台
・ 箔バサミ
・ 箔刷毛
・ 箔ナイフ
・ ¬�����金貨（レプリカ）〔吉野石膏コレクション〕
・ 金箔　��（金の純度）　��¥�年代イタリア製
・ 金箔　��（金の純度）　��¥�年代イタリア製
・ 金箔　������（金の純度）���¥�年代イタリア製
・ 金泥　��¥�年代イタリア製
・ 石原テンペラ工房で使用している金箔 ３号色
・ 金箔色見本（ラミネート加工）
         　［作田金銀製箔株式会社提供］
      黄金箔（���箔） 純度（金 ���％） / 金箔 一号
      色 純度（金 97�67％ 銀 1���®��銅0.97 ％）/
      金箔 二号色�純度（金 96�72％  銀 2�60®�� 銅
        0.68 ％） / 金箔�三号色 �純度 （金 �����％ 銀
      ����®��銅 ����®） / 金箔四号色 �純度（金
     94.44％　銀 4�90®  銅 ����®）/ 金箔�三部色
���������純度（金 ¥����％ 銀 ����¥®）
・ 箔色見本（ラミネート加工）
　　　　　［作田金銀製箔株式会社提供］
　　 プラチナ箔  純度（Pt 100％）
　　 銀箔　純度（銀 ���％）
・ 金箔　ドイツ製　包み　〔個人蔵〕
・ 金箔　フランス製　包み　〔個人蔵〕
・ 錫箔

����　
ラピスラズリ（顔料名 ： 天然ウルトラマリン）

・ 松脂が入っているエゾ松（脂壺）
　　　　　　           ［北海道置戸町提供］
・ 松脂
・ マスチック樹脂
・ 蜜蝋
・ ラピスラズリをより細かくするための道具
・ 砕いたラピスラズリを細かい粒子に分ける
　ときに使うテトロン紗（���番メッシュ）
・ 蜜蝋、マスチック樹脂、松脂を混ぜてラピス
　ラズリの粉を加えて作った団子
・ 顔料を ��回抽出した後のウルトラマリン団子
・ ワークショップで抽出したウルトラマリン顔料
・ ワークショップ参加者が抽出したウルトラマ
　リン顔料 � 新国敦子作）
・ ワークショップ参加者が抽出したウルトラマ　
　リン顔料（黒田益代作 �

・ 群青（アズライト）の色見本
・ ラピスラズリ（ウルトラマリン）の色見本
・ 世界で市販されているウルトラマリン
・ ラピスラズリ原石（学名 ： ラズライト� �������）
　原産地 ： アフガニスタン
　共生鉱物 ： 方解石、黄鉄鉱

����
制作工程　羊皮紙に描くテンペラ画
ロレンツォ ・ モナコの写本画より
������������������������������������������
�����������������������������������������
 �������������
制作 ： 石原靖夫
����年｜卵黄テンペラ、金箔／羊皮紙｜
各���������������
参照 ����������� ：� ���������������������
������������������������������������（�¯�������）�
���������������������¨
��������������������
������������������������������

�������｜羊皮紙の油抜き
�������｜下絵を描く
�������｜アシーゾに息を吹きかけ金箔を置き、
            メノウ棒で磨く
�������｜刻印と彩色
�������｜彩色（仕上げ）

◎資料　アシーゾ
羊皮紙に金箔を置く際の下地石膏、つまり箔下
用接着剤（『絵画術の書』解説用語より

(1) チェンニーノ ・ チェンニーニ『絵画術の書』 
第��¥章によるアシーゾの作り方（抜粋して編集）
    ①仕上げ石膏
    ②鉛白（①の ��� の量） 
  　③精製糖（②よりわずかに少量）
    ④�①～③をきれいな水で入念に練り上げ、
        陰干ししたアシーゾ

(2) 石原靖夫の工房でのアシーゾの作り方
    ［�］ボローニャ石膏をテトロン ��� 番で濾し
         たもの 
    ［�］砂糖
    ［�］赤ボーロ
    ［�］アイシングラス（チョウザメの浮袋の膠）
         を水で溶かし、膠水を作る
    ［�］�［�］～［�］を混合して制作したアシーゾ

◎参考出品 ：
石原靖夫氏の目黒区美術館でのワークショッ
プ「古典技法への旅」シリーズでの制作作品
制作 ： 今村友宣言、内山敦子
〔ワークショップ名 ： 中世の華 ・ 羊皮紙に描く
ミニアチュール〈細密画〉　　����年�月�日、
�� 日、��日、�月 �日（全�日間講座）〕

●吉野石膏コレクションより

����
時祷書�零葉 ： ダヴィデ王
 ��������������«���������
��¥�年頃／パリ？｜インク、彩色、金／羊皮
紙｜�����������｜吉野石膏コレクション

����
時祷書�零葉 ： 聖セバスティアヌス
 ��������������«���������
����年頃／レンヌ？｜インク、彩色、金／羊
皮紙｜�����������｜吉野石膏コレクション

����
『レオネッロ ・ デステの聖務日課書』�零葉 ：
聖アニケトゥスが描かれたイニシャル 
（表） ・
殉教聖人が描かれたイニシャル �（裏）
 ������������������������ ���������������¨����
����¤��年／フェッラーラ ・ イタリア｜インク、
彩色、金／羊皮紙｜�¥���������｜吉野石膏
コレクション

●羊皮紙工房コレクションより

����
聖歌集より　装飾イニシャル「
」（切り抜き）
����������������
����������
����年代か｜卵白テンペラ、金箔、金泥／羊
皮紙（山羊皮）｜�����������｜羊皮紙工房

����
時祷書　零葉
 ��������������«���������
��¥�年頃／ルーアン ・ フランス｜卵白テンペ
ラ、金箔、金泥、染料インク／羊皮紙（仔牛皮）
｜������������｜羊皮紙工房
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����
時祷書　零葉�（旧約聖書�詩篇 ��� 章）
 ��������������«���������
����¤¥�年／フランス ・ アンジュー｜卵白テン
ペラ、染料インク、金／羊皮紙（仔牛皮）｜
�����������｜羊皮紙工房

����
聖務日課書　零葉
 ������������������
����年／北イタリア｜卵白テンペラ、金箔、染
料インク／羊皮紙（山羊皮）｜�����������｜
羊皮紙工房

����
時祷書　零葉
 ��������������«���������
����年頃／イタリア｜卵白テンペラ、金箔、染
料インク／羊皮紙（山羊皮）｜����������｜
羊皮紙工房

����
時祷書　零葉�（聖母マリアに捧げた祈り）
 ��������������«���������
��¥�年頃／フランス｜卵白テンペラ、金泥、染
料インク／羊皮紙（仔牛皮）｜�����������｜
羊皮紙工房

����
時祷書　零葉
 ��������������«���������
����年頃／イタリア｜卵白テンペラ、金箔、染
料インク／羊皮紙（山羊皮）｜����¥����｜
羊皮紙工房

����
神聖ローマ皇帝カール �世発行の爵位証書
�����������������¬������������������������������
�������������
����年��月 ��日発行／バリャドリッド ・ スペイン｜
卵白テンペラ、金泥、染料インク／羊皮紙（仔牛
皮）｜装丁����������������｜羊皮紙工房

●石原靖夫のテンペラ工房

����
アーニョロ・ガッディ《聖母戴冠》�部分模写
����������������
��������������
����������������������������������������
�
制作 ： 今村友宣　��
���
���������
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�¥���������｜個人蔵
―原画情報 ： ����年、������¥�����、テンペラ
／板、ナショナル ・ ギャラリー蔵（ワシントン）
―������������������������������¥������
�������������������������������������
���
£���������

����
《ウィルトン・ディプテック》模写（右翼）
����������������������
�����������
制作 ： 板倉敦子　��
���
�
���«�
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�����������｜個人蔵
―原画情報 ： ���¥¤��年頃、二連祭壇画、各パ
ネル ������¥����、テンペラ ・ 金箔／板（オー
ク）、ナショナル ・ ギャラリー蔵（ロンドン）
―����������������������¥¤��������������
������¥��������������������������������������
����������������������«�����������������������
 �����

����
ピサネッロ　《鶉の聖母》�模写
�������������������������¨��
�������������������

制作 ： 柳下理恵子　	
�
������
����«�
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�¥���������｜個人蔵
―原画情報 ： ����年頃、�����������、テンペ
ラ／板、カステルヴェッキオ美術館蔵（ヴェロー
ナ）
―��������������������������������������
�������������������������������������
������

����
時祷書　聖母時課 ・ 一時課
 ��������������«������
����年頃／フランドル｜卵白テンペラ、金箔、
染料インク／羊皮紙（仔牛皮）｜���������｜
羊皮紙工房

����
小型聖書　零葉（ヒエロニムス序言）
 ����������������
���� 年頃／パリ ・ フランス｜卵白テンペラ、
染料インク／羊皮紙（仔牛皮）｜����������｜
羊皮紙工房

����
時祷書　零葉
 ��������������«������
���� 年頃／パリ ・ フランス｜卵白テンペラ、
金箔、染料インク／羊皮紙（羊皮）｜��������
��｜羊皮紙工房

����
書写台（レプリカ）と絵具キャビネット
£����������«�������������������������������
���� 年　羊皮紙工房制作（書写台）
書写台 ： 羊皮紙工房、キャビネット ： 目黒区美
術館蔵（伊原宇三郎旧蔵）

����
羽ペンとペンケース（���世紀にイギリスで使用
されていたもの）�
������������������������
羊皮紙工房

����
羊皮紙をつくるための道具より
羊皮紙木枠と制作中の羊皮紙
フルサイズの羊皮紙（ひつじ）

��������������������«�������������
羊皮紙工房

����
フラ・アンジェリコ《聖母戴冠》�部分模写
��������������������
����������
��������������������������
制作 ： 黒田益代　�����
�������
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�����������｜個人蔵
―原画情報 ： ����¤��年頃、�������������、
テンペラ ・ 金箔／板、ルーブル美術館（パリ）
―�����������������������¤�����������������
������������������������������� ����������

����
カルロ・クリヴェッリ《聖ゲオルギオスと竜》�模写
��������������������������������
�� �������
���������������
制作 ： 板倉敦子　��
���
�
���«�
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�����������｜個人蔵
―原画情報：��¥� 年、�����������、テンペラ・
金箔 ・ 銀箔／板、イザベラ ・ スチュアート ・ ガー
ドナー美術館蔵（ボストン）
―���������������������¥��������������
�����������������������������������������������
�����������������������������

����
サンドロ・ボッティチェッリ《書物の聖母》�模写
������������������������������������
���������������
�
制作 ： ������
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
��������¥������｜個人蔵
―原画情報 ： ����¤��年、�����������、テンペ
ラ ・ 金箔／板、ポルディ ・ ペッツォーリ美術館
蔵（ミラノ）
―�����������������������¤���������������
���������������������������������������������
�������������
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����
カルロ・クリヴェッリ《マグダラのマリア》�部分模
写
��������������������������������
���������
���
制作 ： 今村友宣　��
���
���������
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板｜
�����������｜個人蔵
―原画情報：����年、������������、テンペラ・
金箔／板、アムステルダム国立美術館蔵
―�����������������������¤���������������
���������������������������������©�«��������

��������

����
ドメニコ ・ ギルランダイオ《ジョヴァンナ ・ トルナ
ブオーニの肖像》�模写
���������������������������������������
���������������������������
制作 ： 今村友宣　��
���
���������
����年｜卵黄テンペラ、金箔／板
�����������｜個人蔵
―原画情報 ： ����¤��年、¥¥���������、テンペ
ラ ・ 油彩／板、ティッセン≃ボルネミッサ美術館
蔵（マドリード）
�����������������������¤���¥¥����������
��������������������������������¤�����������
�������������

■映像でみる黄金テンペラ技法

石原靖夫によるテンペラ制作工程

�．�全工程ダイジェスト版�（プロジェクター上映�）
　　約 �� 分

�．�彩色�（モニター上映）

　�約 �� 分

�．�金箔装飾�（モニター上映）

　�約 �� 分

�～� ：
監修 ・ 絵画制作 ：�石原靖夫
企画制作 ： 目黒区美術館
企画協力 ：�＆４＋��
制作協力 ： 今村友宣
����������������　���中世絵画工房 ��������
映像制作 ： 岡川純子
©�����������������
�����«��������

����
輝く森
��������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）
31.8�41.0��｜作家蔵

����
技法見本　花の聖母寺―フィレンツェ
����������������������������������
����������
�������
����������
�����
石原靖夫　�����
�
�	����
卵黄テンペラ、金箔／キャンバス｜個人蔵

����
花の聖母寺―フィレンツェ
������������������������������������������
��������
石原靖夫　�����
�
�	����
卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）｜
���¥�������｜個人蔵

■イタリア風景に託すテンペラ画

����
砦
�������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）
｜¥��¥�������｜個人蔵

����
パッラーディオの町�ヴィチェンツァ
�����������������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）
¥��¥�������｜個人蔵

����
朝のアッシジ

��������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）
�����¥��¥��｜個人蔵

����
麗しのベルン
��������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）
�����¥��¥��｜個人蔵

����
古都�フィレンツェ
����
�����������������������
石原靖夫　�����
�
�	����
����年｜卵黄テンペラ／キャンバス（金箔地）
¥��¥�������｜個人蔵

中世の華・黄金テンペラ画―石原靖夫の復元模写 チェンニーノ ・ チェンニー二『絵画術の書』を巡る旅

©�����������������
�����«��������

【参考写真】

シモーネ ・ マルティーニ、リッポ ・ メンミ
�《聖アンサーノと聖女マッシマのいる受胎告知》
����年｜卵黄テンペラ ・ 金箔／板 �������������｜

ウフィツィ美術館
��������������� �����������

������������������
���������������������������
�����������������������������������������������
���������������������������

ドメニコ ・ ギルランダイオ�《東方三博士の礼拝》�
����¤��年｜テンペラ ・ 油彩／板｜�������������｜

捨て子養育院付属美術館
���������������������
�������������������
����¤��������������������������������������������
�����������������������������
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